PARLAMENTO
DE ANDALUCIA

JORNADA

“LA VIOLENCIA CONTRA LAS
MUJERES CON PROBLEMAS DE
SALUD MENTAL. ATENCION Y PREVENCION.”

Servicio Andaluz de Salud ¢ @9

oy FASEM JUNTA DE ANDALUCIA FEAFES ANDALUCIA
Y POLITICAS SOCIALES SALUD MENTAL




)"’_ -

FEAFES ANDALUCIA [ —) B ———" B

INFORMACION:

JORNADA: LA VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES CON
PROBLEMAS DE SALUD MENTAL. ATENCION Y PREVENCION

Fecha: 31 de marzo de 2017
Lugar: Sevilla, Parlamento de Andalucia.

1. Justificacion de la necesidad.

La investigacion impulsada por la Federacion Vasca de Asociaciones de familiares de
personas con enfermedad mental, durante 2015 y 2016 ha desvelado que el riesgo de
sufrir violencia por parte de la pareja o expareja se multiplica por 2 o 3 veces
cuando se tiene un trastorno mental grave. Ademas, destaca que alrededor del 80% de
las mujeres con enfermedad mental grave que han estado en pareja han sufrido violencia
psicoldgica, fisica o sexual en algin momento de su vida adulta. Igualmente, la
investigacién pone de manifiesto que el 42% de las mujeres con problemas de salud
mental que estan viviendo violencia en la pareja no la identifica como tal.

Ademas sefiala que la violencia contra las mujeres no solo comprende la ejercida en el
seno de la pareja o expareja, sino también la que se produce en el ambito familiar asi como
la violencia sexual. Y que los factores sociales y estructurales que incrementan la
vulnerabilidad frente a la violencia de las mujeres con en enfermedad mental son: EL
ESTIGMA, que provoca soledad y aislamiento; LA MENOR CREDIBILIDAD que se concede
a su relato, la AUSENCIA DE EMPLEO Y RECURSOS ECONOMICOS y la INADECUACION
de los servicios publicos a sus necesidades.

En Andalucia, el PLAN INTEGRAL DE SALUD MENTAL DE ANDALUCIA pone de manifiesto
la importancia epidemioldgica de los problemas de salud mental, con un 25% de prevalencia
y siendo el cuarto problema de salud en cuanto a carga de enfermedad de nuestra
Comunidad Auténoma, EL SEGUNDO EN EL CASO DE LA MUJER; con una larga evolucién en
la mayoria de los casos, especialmente los mds graves, en los que son necesarios esfuerzos
complejos e intersectoriales, incluida la necesidad de cuidados familiares.

Asimismo, en el apartado relativo a factores de riesgo sobre la salud mental de las
personas recoge que " Desde una perspectiva de género, las diferencias socioeconomicas
entre sexos influyen especialmente en la salud mental de las mujeres, asi como la desigualdad
producida por la distribucién “cldsica” de tareas, con la asignacion a la mujer de la funcion
de atender el cuidado del hogar y de la familia. A estas desigualdades hay que afiadirle la
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mayor_prevalencia de problemas de salud mental en mujeres que han sufrido
violencia machista."”

Del mismo modo se recoge un apartado especifico el I .7 reservado a la violencia contra las
mujeres es un importante problema de salud piiblica. Desde el afio 2003 hasta finales de
2014 han fallecido en Espafia 765 mujeres, de las cuales, el 20% corresponden a Andalucia
(155 mujeres). No obstante, las muertes por violencia de género son sélo la punta del iceberg.
Segtin la ultima macroencuesta realizada en Espaiia sobre violencia contra las mujeres, el
tipo de maltrato que han sufrido a lo largo de la vida, es: el 10,3% fisico, el 8,1% sexual, el
25,4% psicoldgico de control, el 21,9% psicolégico emocional, y el 10,8% econdmico.

Por otro lado, en un estudio realizado en Andalucia en 2011 con una muestra de 1.115
mujeres con discapacidad, el 31% afirmaba haber sido victima de violencia. Segtin el reciente
estudio epidemiolégico PISMA-ep, de un total de 1.958 mujeres con pareja, el 7,4%
informaron haber sufrido algiin tipo de maltrato, fisico (2,8%), emocional (7,0%) o sexual
(1,0%) en los ultimos afios. Los resultados del mencionado estudio constatan que el 25,3% de
las mujeres maltratadas presenta riesgo leve, moderado o alto de suicidio, frente al 6,4% de
las que no han sido maltratadas. Asimismo, el 51,4% de las mujeres maltratadas cumple
criterios para cualquier trastorno mental, frente al 17,9% de las que no han sido
maltratadas.

Por todo lo anterior el PISMA 2016-2020 recoge varios objetivos especificos a los que
podemos contribuir con esta jornada.

e Desarrollo de programas preventivos destinados tanto a mujeres victimas de
violencia de género, como de otras agresiones machistas, en estrecha colaboracién
con otras instituciones, entidades y centros adscritos al Instituto Andaluz de la Mujer.

e Ofertar una atencién especifica a las mujeres victimas de violencia machista, que
precisen una asistencia especializada, en cooperacion con otros niveles
asistenciales y sectores implicados

e Elaboracion e implantacion de una guia de atencidon a las mujeres victimas de
violencia machista que precisen una asistencia especializada en la USMC.

2. Objetivo general y especificos.

La Jornada sobre “la Prevencién de violencia sobre las mujeres con problemas de salud
mental” tiene por objetivo general sensibilizar a las personas con enfermedad mental,
familiares y profesionales de las instituciones publicas y movimiento asociativo del ambito
de la salud mental.
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Los objetivos especificos de esta formacién son:

o Analizar la situacion actual de las mujeres con problemas de salud mental en riesgo
o victimas de violencia en los diferentes entornos, recursos y servicios.

o Formar sobre las herramientas existentes y proponer otros posibles métodos de
prevencidn, de deteccion y de atencidn a situaciones de violencia de género en
mujeres con problemas de salud mental.

Informar y dar a conocer las actuaciones de buenas practicas existentes.

Analizar y proponer posibles actuaciones de mejora en la prevenciéon de
situaciones de violencia contra mujeres con problemas de salud mental asi como
en la deteccion y atencion de estos casos.

AVANCE DE PROGRAMA:

9:15 HORAS
INSCRIPCION Y RECOGIDA DE MATERIAL

10:00 HORAS
ACTO INSTITUCIONAL.

e VERONICA PEREZ FERNANDEZ. Secretaria primera de la Mesa del Parlamento
de Andalucia.

e JESUS MAEZTU GREGORIO DE TEJADA. Defensor del Pueblo Andaluz.

e ELENA RUIZ ANGEL. Directora del Instituto Andaluz de la Mujer (IAM)

e CONCHA CUEVAS GONZALEZ. Presidenta de FEAFES ANDALUCIA SALUD
MENTAL

10:30 HORAS
CONFERENCIA INAUGURAL - VIOLENCIA DE GENERO Y SALUD MENTAL. UNA
DOBLE VULNERABILIDAD.
e PONENTE: PILAR SEPULVEDA, Vocal del Consejo General Del Poder Judicial.
e PRESENTA: CONCHA CUEVAS GONZALEZ. Presidenta de FEAFES ANDALUCIA
SALUD MENTAL
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11:15 HORAS

LA DETECCION Y LA ATENCION DE MUJERES CON PROBLEMAS DE SALUD MENTAL
VICTIMAS DE VIOLENCIA.

PRESENTA Y MODERA: CRISTINA GALAN. Coordinadora provincial del Instituto Andaluz
de la Mujer en Sevilla (I1AM)

ANTONIO AGRAZ FERNANDEZ. Psicélogo del Centro Provincial del Instituto de la
Mujer de Cérdoba.

PILAR VAZQUEZ. Fiscal de la seccién civil de Mélaga.

SANDRA MILLAN MADERA. Psicéloga Experta Universitaria en Criminologia

y en Violencia de Género. Asociacion AMUVI.

12:30 HORAS.
DESCANSO.

12:45 HORAS.

MESA BUENAS PRACTICAS.

PRESENTA Y MODERA: MARIA ANGELES SEPULVEDA, Directora General de Violencia de

Género de la consejeria de Igualdad y Politicas Sociales de la Junta de Andalucia.

“HERRAMIENTA PARA LA SENSIBILIZACION, DETECCION Y PREVENCION DE LA
VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES CON ENFERMEDAD MENTAL” POR MARIA
]OSE CANO, Directora Técnica de FEDEAFES.

"LA SALUD DE LAS MUJERES" POR PATRICIA JARILLO, Doctora en atencion
primaria, experta en salud y género, y MIGUEL PRIETO, Enfermero, Experto en
Género y Salud y violencia contra las mujeres. Profesor Asociado Clinico
Universidad de Sevilla.

“INCLUSION SOCIAL EN MIJERES CON TRASTORNO MENTAL GRAVE” POR
MERCEDES BOZA FERIA, Delegada Provincial de FAISEM en Huelva.

14:00 HORAS

CONCLUSIONES Y ACTO DE CLAUSURA.
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DATOS DE IDENTIFICACION DE LA
FEDERACION

Denominacion: Federacion Andaluza de Familiares y Personas con Enfermedad °
Mental (FEAFES ANDALUCIA SALUD MENTAL)

Domicilio: Avda. de Italia, N2 1, Bl. I, Local, CP. 41012, SEVILLA.
Fecha de constitucion: 07/10/1992.

Numero de socios (a 31 de diciembre de 2015): 17 asociaciones, mas de 18.000

familias.
Inscrita en el Registro de entidades con el N2 62, Seccion 22,

Declarada de Utilidad Publica por Orden INT/1660/2012, de 22 de mayo de
2012.

CIF: G-41579012.
Teléfono/Fax: 954-23.87.81.

E-mail: feafesandalucia@feafesandalucia.org

Pagina Web: www.feafesandalucia.org

Redes Sociales oficiales

- Fan Page: Feafes Andalucia Salud Mental
- Twitter: @FeafesAndalucia

- Google + FEAFES Andalucia (COMUNICACION
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